S SRUN BIKE RUN

3“ TRIATHLON

atleta: vALDEMAR MACHADO DE SIQUEIRA NETO
18° TRIATHLON DE VERAO GUARATUBA 2023

0 seguinte desempenho:

:_i' CORRIDA o0 : 24 : 38 Ritmo 04:55  min/km
Cﬁ CICLISM0 o0 @ 47 @ a1 Velocidade média 2525
:_x' CORRDA o0 : 15 : 10 Ritmo 06:04  min/km

@ T o1 2 oo

Colocagdo GERAL Colocagdo FAIXA ETARIA
TRIeATIVA — — 3

o
eventos Modalidade: 27.5k Faixa etdria; M0099  Equipe: AVULSO
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